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„Der Regenmacher“ 

 

 Ort:                          ein ruhiger Ort mit Platz für einen Steh- oder  

     Sitzkreis aller Spielenden 

 Gruppengröße:       ab 6 Personen 

 Alter:                ab 5 Jahren 

 Dauer:                     10 Minuten 

 Material:                  - 

 

Spielablauf: 

Alle Spielenden stehen oder sitzen im Kreis. Die Spielleitung gibt eine 

Geräusch erzeugende Bewegung vor, die von den anderen im Kreis 

nacheinander aufgenommen wird. Dabei fahren alle mit dieser 

Bewegung so lange fort, bis auch die letzte Person in der Runde erreicht 

ist. Dann gibt die Spielleitung eine weitere Bewegung vor. Dabei steigert 

sich zum einen in jeder Runde die Geräuschkulisse, zum anderen nimmt 

sie im Laufe des Spiels zu. Insgesamt werden dabei Geräusche erzeugt, 

die sich anhören wie ein aufziehendes Gewitter, das schließlich 

ausbricht und später wieder abflaut. Damit alle in den Genuss der 

Regengeräusche kommen, sollte während des Spiels nicht gesprochen 

werden. 

Die Stationen der Regenmacher: 

Zunächst die Finger leicht aneinander reiben. Danach mit 2 Fingern 

aufeinander klopfen. Dann mit mehr Fingern klopfen. Nun mit den 

Handballen klatschen. Jetzt mit den Handflächen auf die Schenkel 

klopfen. Schließlich lässt der Regen wieder nach, indem alle 

Bewegungen in umgekehrter Reihenfolge vollführt werden. 


